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Gemeinschaftseinsatz der Teams der Schweizer Berghilfe und der  

Schweizerischen Arbeitsgemeinschaft für die Berggebiete SAB 

 

Weidesäuberung in Schwanden bei Sigriswil BE 
 

28. September 2017 

Wie bereits im letzten Jahr führte die Geschäftsstelle der Schweizer Berghilfe auch den diesjährigen Teamausflug mit 

der Schweizerischen Arbeitsgemeinschaft für Berggebiete (SAB) durch. Der Überhosentag fand dieses Jahr hoch über 

dem Thunersee bei Familie Bühler statt. 

Früh morgens hiess es in die Überhosen steigen und die Bergschuhe schnüren. Auf ging es nach Schwanden ins 

Berner Oberland, wo unser Einsatz stattfand. Beim Einsatzort angekommen, stärkten wir uns mit Orangensaft, bevor 

es dann an die Arbeit ging. Bei diesem herrlichen Blick auf den Thunersee fiel einem die ungewohnte körperliche 

Arbeit viel leichter. In verschiedenen Teams wurde die Alpweide von  Ästen, Dornsträuchern, Blacken und Steinen 

befreit. Nach einem arbeitsreichen Vormittag genossen wir das gemeinsame Mittagessen, bei dem es Kartoffelsalat 

sowie Würste vom Grill gab. Frisch gestärkt ging es wieder an die Arbeit. Alle gaben noch einmal vollen Einsatz. 

Gegen halb vier Uhr trafen wir uns zum verdienten Kaffee und Kuchen bevor es müde aber glücklich wieder nach 

Hause ging. Ein sehr abwechslungsreicher Tag ging zu Ende, wobei der eine oder andere sicher froh war, konnte er 

am Abend die Überhosen wieder für ein Jahr an den Nagel hängen. 

 

Kathrin Capaul, Schweizer Berghilfe 

 

  
 

Einsatzort oberhalb des Thunersees 
 

Instruktionen vor Arbeitsbeginn  
 

 



 
 

Stark eingewachsene Weiden zu Beginn 
 

 
 

Placken stechen 

  
 

Aeste und Sträucher, Disteln …. 
 

….. und Jungwuchs, alles muss raus 

 
 

Weideräumung im Steilhang 
 

 

 
 

Eindrückliche Asthaufen entstehen 

  
  



  

  
 

Arbeit im Freien macht Hunger  
 

Spuren der Dornsträucher   
 
 
 

 

  
 

 

 
Nachmittags wird der das Geleistete 

deutlich  sichtbar  

 
Dank zum Schluss an alle Beteiligten 

 
 
 

18. Oktober 2017  CP  

 


